


URAD
MESTSKE
CASTI
PRAHA-STERBOHOLY

KONTAKT:

Nova adresa:

Ustredni 527/14, 102 00 Praha 10-Stérboholy
IC: 00231371

tel.: 608 580 583

e-mail: info@sterboholy.cz

www.sterboholy.cz

NAVSTEVNI DNY A HODINY:

PO, ST 8:00-12:00, 12:30-18:00
0T, CT 8:00-12:00

Pa 8:00-12:00 pouze podatelna

KONTAKTNI MISTO CZECHPOINT
e vypisy z katastru nemovitosti

e vypis z rejstriku trestd

e vypis z karty fidice

PO, ST 8:00-12:00, 12:30-18:00

UT, CT 8:00-12:00

MC NA SOCIALNI SITiCH
Stérboholy-dobra volba
Skupina — Stérboholy diskutuji

'@l MCSTERBOHOLY

MISTNI KNIHOVNA
otevrena kazdou stredu

od 16:00 do 18:00

Nové na adrese: K Ucilisti —
v budové Klubu seniorii

MESTSKA POLICIE:

Sluzebna v nové budové aradu MC,
adresa: Usttedni 527/14, 102 00 Praha-Stérboholy,
Ofedni hodiny: stfeda 13,00-18,00.

V pripadé nepfitomnosti straznika volejte

na tel. ¢. 222 025 789 nebo linku 156.

SLOVO
STAROSTY

Vazeni spoluobcané,

léto se ohlasilo kombinaci horkych dni
a nahlych bourek a pred nami se opét rysuje cas
prazdnin a dovolenych. Détem skoncil skolni rok
a tési se na bohaté prazdninové zazitky.

V' jarnich mésicich jsme si uzili kulturniho
déni a na dalSich strankach naleznete bohatou
fotodokumentaci z naSich akci od Petry
Veverkové.

Nejprve 266. vyroti Bitvy u Prahy Stérbohol
s doprovodnym programem, pak carodéjnicky
pohadkovy park a péaleni Carodéjnic. V pilce
Cervna k nam opét po néjaké dobé zavitala
pout, koncem srpna se miizeme opét tésit na
letni kino a zacatkem z&fi na druhy ro¢nik BBQ
festivalu Stérboholy. Béhem letnich mésicii
bude probihat rekonstrukce Restaurace Stérba
a priprava spusténi provozu novym najemcem
na konci zafi.

A na Cem nyni pracujeme? Béhem léta
zverejnime podrobné podminky na jiZz avizovanou
akci ,Participace pro obcany Stérboholy* — pod
nazvem ,Navrhy pro Stérboholy” v rozpoctu na
rok 2023 mame schvélenou ¢astku 500 000 K¢
na napady a projekty pro zvelebeni nasi méstské
Casti. V podzimnich mésicich vyhodnotime na
verejnych platformach a vybereme 1 az 2 navrhy,
které budou nasledné realizovany. Podrobny
popis projektl bude zvefejnén na webu
www.sterboholy.cz.

Dale  provéfujeme  moznou  pfistavbu
dalsiho oddéleni v nasi MS Pod Arealem tak,
abychom byli v budoucnu schopni reagovat na
demograficky vyvoj poc¢tu obyvatel v nasi obci.
S tim také souvisi zahajeni projektovych praci
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na postaveni 4. oddéleni skolni druziny v areélu
7S Stérboholy tak, aby se uvolnily kapacity
pro dalsi tridy ve stavajici budové. V letnich
mésicich se bude realizovat Gprava sportovnich
ploch v ZS a jejich rozsiteni o sportovisté
potrebna pro 2. stupen vzdélavani. Na tuto akci
jsme ziskali finance z rezervy rozpoCtu hl. m.
Prahy pro méstské casti. Rovnéz vybirame
zhotovitele na opravu prechodu pro chodce na
pozemnich komunikacich, které nase méstska
Cast spravuje.

Po 10 letech zavital na zasedani zastupitelstva
Hlavniho mésta Prahy prezident CR. B&hem
Jjednoho dne probéhlo i setkani se starosty
méstskych casti, kde se diskutovala predevsim
soucasna problematika Skolstvi a dopravy. Do
Prahy denné prijizdi z ostatnich krajd pres 600
tisic obyvatel a vyuZivaji komfortu a sluzeb
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Prahy. Apelovali jsme na vladu i zadali podporu
pana prezidenta v této véci, aby Praha, i kdyz
patfi k bohatym region@im, méla moznost,
prostrednictvim méstskych ¢asti, GCastnit se
programii vyhladenych MSMT & Ministerstvem
dopravy. Coz dfive nebylo mozné. Navstéva byla
milym gestem ze strany prezidenta CR.

Co dodat na zavér? Snad jen to, Ze viem
détem preji krasné prazdniny plné slunce
a dobrodruzstvi. A nam dospélym preji co nejvice
pfijemnych okamzikl, at uZ se je chystame
stravit na dovolené v zahrani¢i, cestach po
Ceské republice nebo doma ve Stérboholech.

Krasné léto

Frantisek Sevit,
starosta






/PRAVY

ZE ZASTUPITELSTVA MC

VYBER USNESENI
Zastupitelstva méstské casti
Praha-Stérboholy
brezen — kvéten

ZASTUPITELSTVO
MC PRAHA-STERBOHOLY

projednalo

tyto doklady pro posouzeni a schvalovani (¢etni

zavérky:

o (Cetni zavérka sestavena k 31. 12. 2022 podle
§ 18 zakona o cetnictvi — rozvaha (bilance),
vykaz zisku a ztraty, priloha k (cetni zavérce,
prehled o pohybu DM, zprava o hospodarent,
prehled hospodareni s prostredky zfizovatele,

e inventariza¢ni zprava za rok 2022 podle vy-
hlasky ¢. 270/2010 Sb.,

e zprava o vysledcich finan¢nich kontrol za rok
2022 podle zakona ¢. 320/2001 Sh., a vyhl.
¢. 416/2004 Sb., vetné zapisu o provedené
verejnospravni kontrole;

projednalo

zpravu o hodnoceni nabidek na ,Pacht neby-
tovych prostor za Gc¢elem provozovani restau-
raéniho zafizenf" v ul. Usttedni 36/26, 102 00
Praha 10-Stérboholy;

rozhodlo
o nejvhodnéjsi nabidce, kterou je nabidka
uchazece ¢. 2 — NOPANERA, a. s. se sidlem

projednalo

zavéredny G¢et méstské Casti Praha-Stérboholy
za rok 2022 spolu se Zpravou o prezkou-
mani hospodareni méstské ¢asti za obdobi od
1. 1. 2022 do 31. 12. 2022 a vyjadrilo souhlas
s celoro¢nim hospodarenim bez vyhrad;

schvaluje

finaneni dar FOD Klokanek Stérboholy ve vysi
15.000,— K¢, tento dar bude pouZzit na uhrazeni
pobytu détem na tabore o prazdninach;

bere na védomi,

Ze ke dni 1. 3. 2023 dochazi ke zméné zpiisobu
poskytovani prispévkd obcanlim méstské Casti,
ktefi vyuzivaji sluzeb CSOP Praha 15;

schvaluje

poskytovani prispévku na dovoz obéda ve vysi
25— K¢ na 1 obéd a 85— K¢ na pecovatel-
skou sluzbu/hod uZivatelim pecovatelskych
sluzeb Centra socialni a o$etfovatelské pomoci
Praha 15 s trvalym pobytem v méstské casti
Praha-Stérboholy;

vydava souhlas

se zménou funkéniho vyuziti pozemki parc. €.
381/1, 381/9 a 381/11 v k. . Stérboholy ze
stavajiciho vyuziti izola¢ni zeleh traté a zarizeni
Zelezni¢ni dopravy a nakladni termindly a ze-
lel méstska krajinna na vyuziti SV-vSeobecné
smigené a pripojeni MC Stérboholy k tomuto
navrhu podanym vlastnikem pozemki zkréace-
nym zplisobem, s podminkou souhlasu vlastnik
s budoucim umisténim stavby pozemni komu-
nikace na propojeni ulic K HruSovu a Radiova

a vysadby 20 vzrostlych strom(, umisténych
v lokalité a kvalité dle dispozic méstské Casti;

schvaluje
ziizeni  Skolniho klubu v Zakladni  Skole
Stérboholy od gkolniho roku 2023/2024;

bere na védomi

informaci feditelky Z$ Stérboholy o vysledcich
zapisu a vyhledu vyvoje situace a kapacit v Z$
Stérboholy v letech 2023/2024 az 2031/2032;

VITANI OBCANKU

Srdecné zveme viechny nové ob&anky i jejich
rodice a prarodice ke slavnostnimu uvitani
ob&ankd, které pripravujeme. Akce je urcena
détem s trvalym pobytem v méstské ¢asti Praha-
Stérboholy. Zadame rodice, ktefi by méli zajem
se této akce zO&astnit, aby kontaktovali Utad
MC Praha-Stérboholy telefonicky nebo pisemné:
Radka Kofizkova, radka.korizkova@mcsterboholy.cz,
tel.: 608 580 583. Pozvanku Vam zasleme v¢as na
Vami uvedenou adresu.

TéSime se na setkani s Vami.

schvaluje

poskytnuti finan¢niho daru ve vysi 15 000,— K¢
predskolnimu zarizeni Kuliskov pro nejmensi na
zakoupeni vytvarnych potreb, didaktickychpo-
micek a sportovniho nacini pro hernu ve SA
Stérboholy.

Stahnéte si

Vladivostocka 460/10, 100 00 Praha 10, ICO: ks i .
mobilni aplikaci:

282 33 905, s timto uchaze¢em bude uzavrena
smlouva o pachtu nebytovych prostor za icelem
provozovani restauracniho zarizent;

Informace ze Stérbohol

primo do vaseho telefonu
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PRAHA-STERBOHOLY

JEDLE TUKY A OLEJE

Shérna nadoba na jedlé oleje a tuky, je jiz nové
umisténa na stanovisti separovaného odpadu
v ulici U Skoly — vedle fotbalového hristé SK
Viktoria Stérboholy. Jedna se o nadobu o objemu
240 L. Nadoba je uzavrena s profiznutym okrouh-
lym otvorem pro vkladani PET lahvi s oleji. Svoz
olejti by mél standardné probihat ve frekvenci
1x mé&sicné.

Vérime, Ze obcané zacnou jedlé tuky a oleje
schranovat ve starsich PET lahvich a odnaset pri-
leZitostné do téchto nadob. Velmi by to pomohlo
splaskové kanalizaci, kam tuky nepatfi a vyraz-
nym zpdisobem ji zanaseji.

Jak spravné tridit olej naleznete zde:
www.tridimolej.cz

Mapa tridéného odpadu:
https://ksnko.praha.eu/map-separated/

-

-

URAD MESTSKE CAST]

VELKOKAPACITNI KONTEJNERY
Kontejnery jsou urcéeny k odkladani netridé-
ného odpadu vyhradné pro obcany prihlasené
k trvaléemu pobytu v MC Praha-Stérboholy
a nemohou byt pouzity k ukladani Zivnosten-
ského odpadu!

Vzdy ve Ctvrtek ul. Granatnicka,

Cerven—zari 16-20 hod, Fjen—prosinec 14-18h:
20.7.,10.8.,31.8.,21.9,,12.10.,9.11., 7.12.2023.
Soucasti pristaveni VOK je obsluha, ktera koor-
dinuje ukladani odpada.

VOK NA BIO ODPAD II. POLOLETI 2023
V sobotu 26. 8., 23. 9., 14. 10., 11. 11. 2023
9-12 hod v ulici Vyrobnf u vjezdu do dvora byvalého
aradu MC.

Bio kontejnery jsou ur€eny pro soukromé
osoby a obyvatele MC Stérboholy!

K dispozici je téZ staly modry kontejner na BIO
odpad Granatnickd 497/1, po dobu sezény
i v ulici Novostérboholska.

Zadame obcany, aby vyuZivali tato mista na
drobny bio odpad a s objemnéjsim bio odpadem
vyuZzili terminy viz rozpis — od Prazskych sluzeb —
oranzovy kontejner — sobota. Dékujeme!

Obcané s trvalym pobytem na Praze 10 mohou
odevzdavat v pondéli-patek v 8,30-17,00 hod,
v sobotu v 8,30-15,00 hod veSkery odpad zdarma
do sbérného dvoru hl. m. Prahy, Za zastavkou 3,
Dolni Mécholupy a také ve sbérné nebezpecného
odpadu v aredlu MIKAPA plus, s. r. 0., ulice Dol-
nomeécholupska 28, Praha 10 Dolni Mécholupy.
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SVOZ BIOODPADU V HL. M. PRAHA

Od roku 2022 je sluzba svozu bioodpadu
zajistovana bezplatné stavajicim vlastnikiim
nemovitosti i novym Zadatellim, ktefi jsou zaro-
veh platci poplatku za smésny komunalni odpad.
Podrobnéjsi informace a odkaz na formular s za-
dosti o nadobu na rostlinny bioodpad najdete na
této strance: bioodpad.praha.eu.

Patri sem:

trava, listi, ovoce

zhytky ovoce a zeleniny
cajové sacky, kavova sedlina
zbytky rostlin

zemina z kvétinacu

plevel, drny se zeminou
kostaly

Stépka z vétvi ke, vétvicky
papirové pokladky na vejce
piliny, hobliny, kura

seno, slama
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Tridéni bioodpadu ma cenu
Cenu Vaseho zdravi,

lepsiho Zivotniho prostredi
i chutngjsich potravin.

Nepatri sem:

plastové sacky, sklo, kameni

obalové materialy

kosti, maso, kiize, tuky, oleje, mastnoty
mlécné vyrobky

zbytky z kuchyni

podestylky od domacich zvirat

zviireci exkrementy

pe¥i, chlupy, viasy

uhynula zvirata

kontaminované piliny, hobliny, kiira
nebezpecné odpady

biologicky obtizné rozlozZitelné materialy
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$TERBOHOLY
\| DATECH
HISTORIE:
VYPIS Z KRONIKY

TJ Sokol Stérboholy 1922-1944
7. pokracovani (rok 1936)

Sibiinky

Dne 18.ledna1936 s nazvem ,V Orient&" posiluji
k dalsi praci, pravé tak, jako prvni spolecensky vecer do-
rostu ba ¢lenstva 26. ledna s divadlem ,Dvé Maricky' se-
hrané dorostem a svételnymi obrazy ,Krésy Slovenska".

Volby

Nepfinesly Zadnych zmén. VSichni zvoleni
prohlasili, Ze spolupraci udrZi jednotu na vysi, na
kterou se dostala v roce 1935 tim, Ze vénuji se vy-
chové pribylého ¢lenstva podle planu navrzeného
cvicitelskym, vzdélavacim a zabavnim shorem.

Divadlo

Dorostem bylo 1.brezna sehrano predstaveni
JKurazna Kaca* od Jos. Zuvnitka, coz byl poca-
tek soustavné prace mezi dorostem. Dne 7. 3. bylo
uskutec¢néno dalsi divadelni predstaveni,Vérni panu
presidentovi“ sehrané Cleny s proslovem o prezi-
dentu Osvoboditeli, coZ bylo pro celou obec po-
vzbuzenim vytrvati na cesté za T. G. Masarykem.

Cuvicitelsky sbhor
Cuvicitelsky sbor volil I. mistonacelnika br.
Jana Sluni¢ka (ml.) a II. br. Jaroslava Wernera.
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|. mistonacelnici byla zvolena sestra Milada Slu-
nickova, Il. sestra Gabriela Wernerova.

Zupni valna hromada

Byla obeslana nasimi zastupci, a to starostou
br. Wernerem a br. Stachem jakoZto jednate-
lem. Oba prinesli potésitelnou zpravu, Ze jednota
nase svou Cinnosti vzdélavaci, dostala se na prvni
misto v okrsku a na druhé misto v Zupé.

Brannost

Této prospélo pochodové cviceni, uceni ve
strelbé ze vzduchovky a spoluprace s mistni ci-
vilni protileteckou obranou.

Z Cinnosti

Télocvicna ¢innost uspokojuje. Nacvicuje se
na zajezd na Slovensko. Finan¢ni prostredky pro
zajezd byly rozmnoZeny divadelnim predstave-
nim dorostu. Pjcka na obranu statu rozepsana
Je doporucena. Jednota nase upsala 1 000 K¢.

Slovensko — zajezd

Slovo Slovensko ozyvé se z lst kaZzdého na-
Seho cviciciho ¢lena. Soustavné od ledna bylo
Clenstvo i dorost seznamovano s historii, misto-
pisem i poméry i slovenskou literaturou. Mnoho
druznych veceri s pisnémi a svételnymi obrazy
priblizilo ndm nasi bratrskou vétev, jeZ jsme
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Jeli navstiviti. Dne 26. Cervna vecer, seSlo se
12 muzd, 8 dorostencli, 13 Zen a 8 dorostenek
u pomnic¢ku Osvoboditele. Po nékolika slovech
bratra vzdélavatele adresovanych jak 0castni-
kiim zajezdu, tak i ostatnim clenim, ktefi pri-
8li nas doprovodit, vyrazili jsme k Béchoviclim
na Zelezni¢ni stanici. Cesta ubéhla v poklidu
a v rannich hodinach vitala nas Bratislava. Po
ubytovani jsme se vydali parnikem na Dévin
a odtud pésky do Dévinské Nové vsi. Poté jsme
se vratili do Bratislavy a zaradili se do privodu.
Druhého dne, viechny cvicence privitaly pIné tri-
buny. Louc¢ime se a stojime na vrcholu zvaném
Bradle u mohyly Stefanikovy. Krasna slova fe¢-
nikil, musi se vtéliti v ¢iny, aby Slovak i Cech
Jedno byli. Pri odjezdu jsme vSude vitani. V Gtery
30. Cervna rano jsme v poradku prijeli do stanice
v Béchovicich. Unava byla znat na véech i stopy
Ctyrdenniho cestovani.Doma vybalujeme darky,
vypravujeme a vzpominame.

Pozdrav do Berlina

Dne 9. srpna posilame nasim borctim na olympij-
skych hrach v Berliné pozdravny telegram a pfi na-
vratu jich vitdme a provazime az do TyrSova domu.

Kuzelnik

Byl postaven z drivi darovaného br. Hrubym
a vynesl v podzimnim obdobf vic nez 2010 K¢ a ty
byly vénovany na sbirku pro chudé jednoty ve smi-
Seném Gzemi.

Vojaci

Br. Kacafirek Josef a Ondrej Konopik nastoupili
oba do kasaren v Plzni. Br. J. Kacafirek nastoupil k dé-
lostreleckému pluku €. 2, a druhy, k poh. pluku ¢. 18.

Oslava

Vyro¢niho dne 28. 10. 1918 vracené svobody
uctivdme rozestavenym béhem Zupnim, kdy
mame Usek z Petrovic do Dol. Mécholup. Dne
24.10. vitame tu vlajku svobody nesenou béZci
kolem Zupy. Vlastni slavnost konala se 27. 10.
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Besidka dorostu pod nazvem ,Hold budite-
[tm“ a predani vlajky dorostu, kterou daroval br.
starosta Werner. Vlajku vysila podle navrhu pi-
satele kroniky (pozn. Josefa Buhaty) sle¢. Anna
Vyskocilova z Libné.

Dne 28. 10. vitali jsme v Praze vzacného hosta,
rumunského krale Carola, ktery prijel oplatiti
prezidentu Dr. E. BeneSovi navstévu.

Nemoci

Jednalo se o spalu, které radila zle mezi skol-
nim zactvem a znemoznila tak pravidelna cviceni.

Divadelni predstaveni ,Palecek” uzavrelo di-
vadelnf ¢innost dorostu v tomto roce.

Vraceni piana

Piano, které jsme méli vyptjcené od vino-
hradského pivovaru, jsme odhlasili k 31. 12. 1936
a prestali platit najem 30 K& mési¢né, protoze
nevyhovovalo.

Stav clend

Je celkem 155 ,dusi®. | Ubytek je prirlstek.
.Ne na mnohosti ale na jakosti“. Zmény ve stavu
¢lenstva v tomto roce (1936) ukazaly, ze chybi
mnohym kazeh, znalost stanov a nékde chybi
i dost dobré vile.

Prace v uplynulém roce nebyla Spatna. Je
tfeba vice vytrvalosti u téch, kdoz chtéji nasi
Jjednotu vésti.

Pokladni hotovost k 31.12. 1936: 630 K¢ 40 hal.
Stavebni fond: 2 338 K¢ 50 hal.

Pajcka obrany statu: 1 000 K&

Inventar k 31.12. Cinf: 10 804 K¢ 15 hal.

Stav Clenstva k 31.12. 1936 je 155 clend.

Pokracovani pristé
(zahajime rokem 1937)

Jan Platenik, kronikar
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HISTORIE NA
POKRACOVANI

Zajimavosti ¢. 8
ze zapisii obecniho zastupitelstva 1934-1954

22. leden 1944

Obecni zastupitelstvo usneslo se prispivati na
J. Bendovou po dobu jejiho pobytu ve vychov-
ném Gstavu ve vysi 50 K mésicné.

Za ¢leny obecniho zastupitelstva se navrhuji:
Tomiska Josef a Kamarad Jakub, néhradnik
Kren Frantisek. Do domovského svazku zdejsi
obce se pfijima Mi¢an Bedfich a Cervenka Josef.

Po zahajeni schiize obec. zastupitelstva byla
ucténa 1 minutou ticha posmrtnd vzpominka
na zemrelé cleny obecniho zastupitelstva a to
p. Hrubého O., Kfena Josefa a Petery Josefa.

4. bfezna 1944

Obecni zastupitelstvo schvalilo obecni a chu-
dinské Gty za rok 1943, kdy pokladni hotovost
po vydani ¢ini 71113 K a 75 halérd. Z tohoto
obnosu uloZeno u vseobecné zélozny v Uhfinévsi
na bézném Gctu 61 300 K.

Dle pripisu okresniho Grfadu Praha-vychod
pozadal p. Vaclav Strnad o rozsifeni koncese na
druhy nakladni viiz se stanovistém ve zdejsi obci
¢p. 132. Obecni zastupitelstvo necini zadnych
namitek proti rozsireni této koncese.

3. bfezna 1945
Usneseno, by odména a diety starosty byly
honorovany dle narizeni v obnose 4 800 K, jelikoz
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obec Stérboholy ma 960 obyvatel a té7 schva-
leno vSemi hlasy by cestovni vylohy a stravné
byly honorovany dle IIl. stupnice.

Usneseno, by na vykop vodni nadrZe byl uvol-
nén obnos 20 000 K. Obnos 10000 K bude vy-
placen dle odpracovanych hodin. Zbyvajici druha
Cast bude vyplacena az po dodélani nadrze.

(pozn: od 4. brezna 1945 do 8. kvétna 1945
nejsou uvedeny Zadné zapisy. Pokracujici zapis
Je datovan aZ 9. kvétna 1945)

9. kvétna 1945

Schiize odbyvala se ve sborovné mistni skoly.
Zahajena byla velitelem mistni posadky nadpo-
ru¢ikem Frantiskem Votrubou, ktery v kratkém,
ale vystizném proslovu vyjadril diky nasim osvo-
boditeltim ,Rudé armadé”.

S provolanim zdaru Ceskoslovenské republice,
uved! ve funkci predsedu J. Sluni¢ka, I. misto-
predsedu J. Sturce, 1. mistopredsedu J. Baska,
na kterych se pred tim ¢lenové dohodli.

11. kvéten 1945

Pri schlizi nového Narodniho vyboru bylo
vzato na védomi zajisténi 2 osob z Novych Stér-
bohol, véc prosetriti a zajistit jejich vypovédi.

Clenové vyboru jsou zadani, aby sami zjistili
mezi lidem osoby republice nepratelské, v dobé
valky nespolehlivé — kolaboranty.

Byly vzaty na védomf pripisy mistniho posad-
kového velitelstvi, z nichZ se uklada obc&anstvu,
aby vratilo veskeré véci z voz( ,Rudé armady”
a to at darované i vzaté, zejména véci vojen-
ského razu.

Na rozkaz okresniho (radu bude proveden
soupis veskerého domaciho zvirectva v dnesni
dobé a obilnin v drzeni hospodafii, by byly zajis-
tény k verejnému zasobovan.

Pretten protokol pana J. S. v zajistovacim
tabore a vzato na védomi, aby osoba pana O. V.
byla dle sdéleni aZ do dalSi ponechana v obci —
velitel tabora v Hostivari.
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26. kvéten 1945

Uvedeného dne bylo na schiizi prikroceno ke
slibu vérnosti nové zvolenych clentt Narodniho
vyboru. Sturc J. uvedené odmita s tim, Ze volby
nebyly platné. Po debaté bylo usneseno konati
nové volby do Nar. vyboru a to z lidu. Datum
voleb byl dohodnut na 3. ¢ervna (1945) na hii-
sti Viktorie®. Uvedeného dne volby zahgjil a ridil
Hor¢ik Bédrich. Volby se konaly za Gc&asti 386
osob. (pozn. V knize zapisii nasleduje seznam
osob zvolenych do Narodniho vyboru a seznam
nahradniki do NV.)

6. cervna 1945

Na schiizi NV, ktera se konala, 6. ¢ervna 1945
byl zvolen za predsedu NV p. Bedrich Horcik.
|. mistopredsedou Josef Sturc, II. mistopredse-
dou Dynybil Karel, tajemnikem Hejzlar Karel,
pokladnikem Ruzicka Bohumil. (pozn. V' knize
Jsou dale uvedeni clenové jednotlivych komisi.)
Pan Sturc 7ada, aby byl u¢inén dotaz u strany
KSC, zda miiZe byti pan O. Kriansky jmenovan
Cestnym predsedou NV.
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14. ¢ervna 1945

Do lidového soudu byla jmenovana celé vyse-
tfovaci komise a to: p. Otakar Kriransky a pred-
sedové polit. stran: Sturc Josef, Horéik Bedfich,
Makovec J.. Na schizi se téZ konala debata
ohledné hibitova a pomniku ,Schwerina”, kdy po
informacich predsedou B. Hor¢ikem, bude tento
zlikvidovan. Predseda B. Horcik informuje o za-
loZenf stavebnfho druZstva ve Stérboholech.

12. cervenec 1945

Sbirka na Lidice po obci vynesla castku
21323 Ke. Husovy oslavy poradané v obci vy-
nesly &isty zisk 864 K¢&. Pan Sturc dal navrh, aby
tato ¢astka byla vénovéana na stavbu nové skoly —
bylo schvéleno. Drivi ze hibitova ,Schwerin® se
bude prodavati 1q za 50 K¢ az bude v3e urov-
nano. Pan A. Klidera zada o predvolani byvalého
velitelstvi ohledné likvidace hrbitova.

Byl podan navrh p. Prevratilem, aby byla po-
Jmenovana hlavnf ulice v obci ,5. kvétna“ a na-
mésti pred kaplickou na ,Stalinovo”. Uvedeny
navrh byl véemi hlasy schvalen.

Pokracovani pristé
Jan Platenik — kronikar
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CELODENNI BARBEQUE PARTY!
SOBOTA 09 ZARI 2023 Nase budoucnost jsi ty!

Pfidej se k nasemu tymu...
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UZASNA ZABAVA  DETSKA ZONA

naborovy p

piispévek na bydleni a dopravu  primérny plat

10 000 Kc 48 000 K¢’

a dalSi nadstandardni benefity

Pojdte do toho s nami.
Skvély den s rodinou a prateli u Stavnatého BBQ,
osvézujiciho piva a zivé hudby.

Park pied budovou MC Praha Stérboholy
. ; Prezentovano
www.ribfest.cz ‘™ RISEeKIte



M STERBOMOLY

Konec zimy a zacatek nového pololeti jsme
si s détmi jesté stale uzivali zimnich radovanek.
Na zac¢atku Gnora nas navstivila zachranna sta-
nice s ekologickym programem ,Zviratka v zime",
kde jsme se dozvédéli hodné zajimavych informaci
a na konci tohoto mésice jsme si pro zménu uzili
spousty legrace s klaunem Eddiem.

V breznu nas ve Skolce navstivili zdravotnici,
ktefi déti seznamili s prvni pomoci a prijeli sanit-
kou, kterou jsme si mohli diikladné prohlédnout.
Déti byly velmi zvidavé.

Také jsme si v jednom dni uzili divadelni pred-
staveni a tvorivé dilny s rodi¢i na téma Veliko-
noce, které byly moc fajn a piné kreativity.

V mésici dubnu nas cekal celodenni vylet pro
véechny tfidy na Staré Hrady, kde jsme méli moz-
nost zhlédnout hradni pldu plnou pohadkovych
postav a podhradi, kde byli draci. Po vyborném
obédé jsme se v odpolednich hodinach vraceli
zpét do MS. Posledni patek v tomto mésici Jsme
si spolecné uzili v prevlecich ¢arodéjii a carodéj-
nic, déti si zahraly spoustu her a uZily si ¢arodéj-
nickou party.

Kvéten byl pro nas velmi nabity akcemi. Ve
Skolce nas navstivili straznici méstské police se
svym bezpecnostnim programem a déti si mohly
prohlédnout policejni pomticky. Dale jsme méli
moznost se seznamit s ekologickym programem
VCeli kralovstvi®, ktery nam predstavil Zivot veel.

V jednotlivych tfidach jsme si spole¢né uzili
akci ,Mamo, tato, pojd si hrat", kdy déti predsta-
vily svym rodic¢@im svou tfidu a hracky, které maji
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nejradéji a zapojily je do svych her. Na konci to-
hoto mésice déti ze tridy Veverek navstivily hasice
v Béchovicich, kde mély moznost prohlédnout si
zbrojnici a prozkoumat hasi¢sky viiz.

Posledni mésic v tomto Skolnim roce jsme za-
pocali oslavou Dne déti, uzili si sportovni soutéze
a diskotéku. Domdl si déti odnasely odménu za
splnéné dkoly a pochutnaly si na zmrzliné.

Pokracovali jsme karnevalem na téma ,Zvi-
ratka v ZOO", kdy déti prisly v prevlecich, pred-
vadeély, jaké zvire predstavuji a uzily si spoustu
tanecnf zabavy.

Cely tento mésic se nesl v duchu pfiprav na
rozlouceni s predskolaky a jejich pasovani na sko-
laky. Nacvicovali jsme pisnicky a basni¢ku, které
Jjsme rodi¢lim prednesli na zahradé nasi MS pii
ceremonii ,Pasovani na skolaka“. Touto akci nas
provazel pan starosta, ktery déti pasoval.

Tento Skolnf rok jsme zakoncili se tridou Veve-
rek a Zabicek prespanim ve kolce, kdy jsme spali
ve spacaku, zhlédli jsme détmi vybranou pohadku,
uzili si spoustu her na zahradé a pyZamovou party
ve tridach.

VSichni se uz moc téSime na letni prazdniny
a dobrodruzstvi, détem a rodictim prejeme klidné
a slunecné proziti téchto tydnl a predskolakiim
prijemny vstup do prvnich trid.

Pani ucitelky Barca a Linda
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SKOLA V PRIRODE

Rok se s rokem sesel a nastal opét ¢as shalit
si kufry a vyrazit z mésta na chvili do pfirody.
Stejné jako kazdy rok, i letos jsme se s zaky
2.=5. ro¢niku vydali na Skolu v prirodé do spor-
tovniho arealu ve Strelskych Hosticich. Jak déti,
tak i my, ucitelé, se sem moc radi vracime, ne-
bot mame k dispozici bohaté zazemi v podobé
Otulnych pokojli, prostornych uceben na vyuku,
spolecenské mistnosti, détské herny i venkovnich
prostor.

V' pondéli rano jsme pred nastupem do au-
tobustl mohli kromé Gsmévil a rozzarenych dét-
skych ocek pozorovat lehkou nervozitu jak na
strané naSich 7akd, tak na strané rodicl. Jak-
mile jsme v3ak nastoupili do autobusu, obavy
z neznamého z déti opadly a vystridala je ne-
dockavost a radostné ocekavani. Po dvou a piil
hodinach cesty a nékolika otazkach ,Uz tam bu-
dem?" jsme kone¢né dorazili na misto. Prvni ¢ast
dne se nesla v duchu vybalovani a rozkoukavant,
hned od prvniho odpoledne mély vsak pani vy-
chovatelky pro déti pripraveny pestry program.
Letosni Skola v prirodé se nesla ve znameni kou-
zel, tématem byla totiz Divka na kostéti — ¢aro-
déjnice Saxana. Chybét tak nemohlo promitani
znamého filmu, tematicky ladéné soutéze, hle-
dani pokladu ani diskotéka v ¢arodéjnych kosty-
mech. O zabavu zkratka nebyla nouze. Ve vol-
nych chvilich jsme psali maminkdm a tatink{m
pozdravy a abychom dostali oznaceni ,,Skola
v piirodé’, kazdé dopoledne jsme se i (trosku)
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ucili. Ackoliv byl teprve brezen, slunicko se na
nas smalo kazdy den a jeho paprsky nas tak za-
hraly i v lehce mrazivych dnech. Cty#i dny utekly
jako voda a ve cCtvrtek vecer nastal Cas zacit
balit zpét do Prahy.

Posledni den ale na déti ¢ekalo jesté prekva-
peni v podobé vyletu do Sladovny v Pisku. Zaci
2. a 3. ro¢niku se na chvili ocitli v dfevéném
labyrintu plném siti prolézacek, tunel i mostii
a vyzkouseli si, jaké je to byt malym mraven-
cem — program, ktery pro né byl nachystan,
nesl nazev Mravenisté. Pataci se z(castnili za-
Zitkové vystavy Tovarna na Utopii inspirované
znamymi dily Karla Capka, jako napf. Tovérna
na absolutno, Krakatit, Valka s mloky, R. U. R.
nebo Véc Makropulos. Na zaky 4. ro¢niku cekala
vyzva nejvétsi. Déti vstoupily do mésta mnoha
perspektiv i skrytych vyznami a dostaly jedinec-
nou prileZitost autorsky se podilet na podobé
programu Laborator smyslu mésta.

V patek odpoledne jsme se ke Skole vratili sice
trochu unaveni, ale zato obohaceni o spousty
novych a nezapomenutelnych zazitkd. A jak le-
tosni Skolu v prirodé hodnoti Zaci 5. ro¢niku?

Martina Valna, tr. uc. ILA,
za 2aky 5. rocniku Hynek S., V.A

Musim rict, Ze skola v prirodé predcila moje ocekavani. Byla
vazné skvela. Doopravdy. Nenasel jsem na ni snad Zadné vady.
Libilo se mi, Ze jsme jen odpovidali na otazky a nehrali jsme si na
Saxanu. Jidlo tam méli moc dobré. A libilo se mi, Ze snidané byla
az v 8:00 (v tu dobu normalné zacina vyucovani), takZe jsem se
mohl hodné vyspat. -D Byla tam spousta soutéZi, které mé ve-
lice bavily. Také jsme chodili pozdéji spat, jelikoZ byla kaZdy den
aZz na atery (v utery byl vecer film) diskotéka. Mél jsem dva ba-
jecné spolubydlici. Dokonce jsme byli v soutéZi na tretim misté."

e T 1Y

. Tato skola v prirodé mé bavila. | kdyZ byla pro nasi tridu druha,
kvili koronaviru byla i posledni. Preji ale vsem ostatnim tridam,
aby si budouci skoly v prirodé uZily jako ja tu letosni. Tato skola
v prirodé ve Strelskych Hosticich mi v hlavé ziistane na cely Zivot.”

L F
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.Na skolu v prirodé jsem se tésil, ale v po-

slednim tydnu se mé zmocnily obavy, co mé tam
Ceka. KdyZ jsem se dozvédél, Ze téma bude Divka
na kostéti, rikal jsem si, jestli tam pojedu.”




ZS STERBOHOLY
2. STUPEN

Skolni rok 2022/23 se stal minulosti a nagi Zaci
se vydali za prazdninovymi dobrodruzstvimi. Pre-
Jjeme jim, aby je doprovazel Gsmév a dobra nalada,
aby navazali nova pratelstvi a ziskali dalsi zkuse-
nosti, o které se v zafi podéli se svymi spoluzaky.

Premyslely jsme, s ¢im se s Vami, Ctenari,
podélime. Co takhle nékolik Zakovskych praci
a fotografii z tridnich akci?

Prejeme détem i rodic¢im krasné prazdniny!

Lenka Klasnova, Adéla Ludvikova
tridni ucitelky

Nase St&rboholy
Jedna obec Stérboholy,
ma zde hezké domy.
Nemé zadné bazény
ale za to koly.

Vedle nich jsou Mécholupy

a tam bydli lidi kupy.

Mame to tu hodné radi,

protoZe tu bydli rodice i kamaradi.

Neméame tu mrakodrapy,
ale za to panelaky.

Nebojte, mame tu i prirodu,
Slatinu, HruSov a pohodu.

Fotbalem tu Zijeme radi
a jsme vSichni kamaradi.
Fandime zde o sto Sest,
Stérboholiim na poest.

Kolobézky frci rychle,
hvizda, piska neobvykle.
Nase parta je tu hned,
poznava dal tento svét.
Tadeas Bartusek, Zak VI.A
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Pohadka o Chocholousovi

Skiitek Chocholou$ je nocni tvor, ktery by-
dli za skfini ve tridé a Zivi se tim, Ze na sebe
nabaluje toaletni papir. Jakmile posledni osoba
odejde ze $koly, tak vyleze z Gkrytu. Obchazi
zachody a hleda toaletni papir, ktery na sebe
miZe nabalit. Nejlepsi je papir trivrstvy, protoze
se tolik netrha. Proto ho uklize¢i a uklizecky
moc radi nemaji.

Jednou, kdyz vylezl z dkrytu a zase procha-
zel zachody, vSiml si, Ze se tu vyskytuje spousta
trivrstvého papiru. Skiitek Chocholous premys-
lel, odkud se tu ten trivrstvy papir bere. Vecer
slidil po Skole a hledal mista, kde by se mohl
tento skvély papir skryvat. Takhle hledal uz tfi
dny a az Ctvrty den toto misto naSel. Skiitek
se neskute¢né zaradoval. A to se vi, Ze to tam
celé vyplenil. A kdyZ Zaci spotfebovali vlastni
toaletni papir, tentokrat bez pomoci skritka
Chocholouse, $la uklizecka do mistnosti, kde
byvala uskladnénd hromada toaletniho papiru.
Byla v 3oku, protoze tu zadny nebyl. Sla za pani
feditelkou, aby dala prohledat celou $kolu. Nako-
nec se zbytek hledaného papiru nasel za skfini ve
tridé 6.A spolecné se skiitkem Chocholousem.

Od té doby tu Chocholous prebyva. A kdyz se
na zemi vali kus nejen toaletniho papiru, tak pri-
jde a nabali ho na sebe. A diky tomu je ve Skole
VELST poradek, takze se nemusi tolik uklizet. Ze
skifitka Chocholouse se stal uzite¢ny tvor.

Adam Kubénka, Zak VI.A

>>> Zaci VIIA oslavili Den Zemé

a zhlédli vystavu vytvarnych praci,

VI.A se vydala do Narodniho muzea,

VII.A oslavila MDD v Mercuria Laser game
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Priprava na materskou skolu bez maminek,
pro déti od 18ti mésicii s rozsitenou sportovni
a vytvarnou vychovou.

Konec $kolntho roku je vzdy plny dojmi
a louceni. Z dvouletych batolatek se béhem roku
staly déti, které se naucily spoustu novych do-
vednosti a uzily si mnoho her, zabavy i legrace.
Prejeme jim na jejich dalsi cesté hodné tspéchi,
Stastnych a veselych chvil.

Vsem prejeme krasné slunec¢né léto a po
prazdninach v novém Skolnim roce se opét té-
sime na ,malé Kulisky“, které radi prijmeme
do nasi pripravky na materskou Skolku. Déti si

s nami béhem dopoledne v tematicky zamére-
ném programu hraji, cvici, zpivaji, maluji a pred
polednem shlédnou manaskové divadélko. Mame
individuaIni pristup ke kazdému ditéti a nasim
cilem je, aby se co nejrychleji zaclenilo do ko-
lektivu a naslo si nové kamarady. Za priznivého
pocasi si uzivame i pobyt venku na hristi.

N&s koutek se nachazi v ulici U Skoly ve vice-
tcelové hale Stérboholy a je otevien od pondéli
do patku v dobé od 8:00 do 14:00 hod. Novacky
prijimdme béhem celého roku. Neni nutna ka-
Zdodenni dochazka, miizete si vybrat libovolny
pocet dnfl v tydnu a ani plenky nam nevadi.

Budeme radi, kdyz nam zavolate a prijdete
se na nas podivat.

www.predskolka-kuliskov.cz
Hana Skodova tel.: 602 688 426
skodova.hanka@seznam.cz

Tésime se na Vasi navstévu

Kuliskov pro nejmensi
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> rg:ﬁnné centrum
) CtytlisteR,

Opét tu mame konec 3kolniho roku, déti cekajf
(izasné dva mésice prazdnin a my uZ chystame
plany a aktivity na zafi a dalsi pololeti.

V naSem rodinném centru bude stale moz-
nost vyuZit nabidky psychologického pora-
denstvi a rodinné poradny. Jsme tu, abychom
vam pomohli v obtiznych Zivotnich okamzZicich
i v béZnych situacich, kdy potrebujete jistotu
a emocionalné neutralni podporu. Radi vam také
poskytneme kontakty a doporuceni na dalsi speci-
alisty a organizace.

Od zaii také planujeme na stiedecni dopole-
dne volnou hernu pro maminky s détmi. V této

herné mohou maminky a jejich déti spole¢né ob-
Jevovat velké mnozstvi aktivit a her, k dispozici je
i mala klouzacka a bazének s micky. Déti si budou
moci hrat se spoustou hracek, navic budou mit
moznost zapojit se do skupinovych her s ostat-
nimi, které podniti jejich socialni dovednosti.

Vice informaci najdete na nasich webovych
strankach nebo na Facebooku. V pripadé zajmu
Ci jakychkoliv dotaz{l se na nas miiZete obratit na
telefonu, emailu & se za nami zastavit osobné na
adrese K Ugilisti 50/13.

Ctyflistek détem z.s.
Ctyrlistek@ctyrlistekdetem.cz
tel. 724 667 690
www.ctyrlistekdetem.cz
https://www.facebook.com/ctyrlistekdetem

TéSime se na Vas.




V soucasné dobé Celi mnoho rodin obtiznym si-
tuacim a i my stale pozorujeme nardist poctu rodin,
které se na nas obraci s prosbou o pomoc.

V ramci naseho programu Ctyflistek pro tésti
se snazime aktivné podporovat rodiny s détmi pri
feSeni slozitych situaci, které se mohou vyskyt-
nout. Spolupracujeme s rodinami, které se potykaji
s domacim nasilim, zavislostmi, poruchovym cho-
vanim, détskymi traumaty, vaznym onemocnénim
Clena rodiny, Gmrtim v roding, vaznymi psychic-
kymi problémy, partnerskymi konflikty a financnimi
obtizemi.

Poskytujeme rodinam psychologické poraden-
stvi a zprostredkovavame materialni pomoc v sou-
ladu s jejich individuainimi potrebami. Rodinam,
které to potrebuji, také pravidelné poskytujeme
potravinovou pomoc.

Jsme pripraveni i nadale podporovat tyto ro-
diny v jejich obtiznych situacich a prinést nadgji
a pozitivni zmény do Zivota tém, ktefi to nejvice
potrebuiji.

Pokud hledate pomoc nebo naopak chcete
nabidnout pomoc rodindm, se kterymi spolupra-
cujeme, nevahejte nas kontaktovat na telefonu
724 667 690 Ci emailu ctyrlistek@ctyrlistekdetem.cz.
Pribéhy rodin zarazenych do programu Ctyflistek
pro Stésti, podminky programu a moznost pfi-
hlaseni naleznete na naSich webovych strankach
www.ctyrlistekdetem.cz.

Verejna sbirka na podporu rodin
¢.a. 103092366/2250
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O vikendu 21.-23.4.2023 jsme se z(castnily
tridennich zavodi sokolské vsestrannosti: plavant,
sportovni gymnastika, atletika.

21. 4. Plavani

Mladsi zakyné II. (Veronika Poslusna 8. misto,
Natalie Klimszova 16. misto), Stardi zakyné IIl.
(Kristyna Havlova 1. misto!, Gabriela BeneSova
4. misto), Dorostenky: (Klara Benesova 5. misto)

22. 4. Sportovni gymnastika

Mladsi zakyné Il. (Natalie Klimszova 7. misto,
Veronika Poslugna 15. misto, Edita Rezabkova
16.misto), Starsi zakyné Ill. (Kristyna Havlova
3. misto!, Gabriela Benesova 6. misto)

23. 4. Atletika

Mladsi zakyné II. (Veronika Poslusna 9. misto),
Starsi zakyné Ill. (Kristyna Havlova 6 .misto,
Gabriela Benesova 8. misto)

Néktera dévcata postoupila na Praha Open
2023 - Sportovni gymnastika.

Vsem détem dékujeme za vzornou reprezentaci
Jednoty a gratulujeme ke skvélym vysledkim!

Marcela Tmejova
nacelnice
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Sokol, déti a mladeZ patfi k sobé ! A prevazné
za rozvoj pohybu naSich ratolesti dnes dostala
pétice sokolskych Zen ocenéni v kategorii Celo-

Zivotni a dobrovolna &innost v ramci ankety Tre- |

nérka, cvicitelka roku 2022.

Blahoprejeme (na fotce zleva) Marii Kyn¢lové
(Sokol Nova ves nad Popelkou), Dané Smidove
(Sokol Ckyn&), Marcele Tmejové (Sokol Stérbo-
holy) a Irené Slavikové (Sokol Pisek). Cenu do-
stala i Hana Hrochova (Sokol Moravicany). >>>

Stérboholské listy 2,/2023




SPORTOVNI DEN
MLADEZE S TAJV

V MC PRAHA-STERBOHOLY

V pondéli 19. 6. 2023 se uskutecnil 2. ro¢nik
narodni soutéZe Sportovni den mladeze s TAJV
v MC Praha-Stérboholy ve sportovnim arealu
SK Viktoria Stérboholy pro mistni déti. Sportovni
akce TAJV ve Stérboholech patfila mezi 250 se-
mifinalovych turnajii v Ceské republice. Ugastnici
turnaje se utkali v soutéznim pétiboji, ktery byl
sloZen z fotbalu, florbalu, hazené, frisbee a tenisu.

Z celkového vitézstvi na turnaji se zaslou-
Zené radoval tym ,Barceholy”, ktery byl tvoren
z ¢lenti David Zima, Vaclav Sedlak, Antonin

Zika, Maté&j Snour, Xu Enze, Tadeas Bartu-
Sek a Ela Pavelkova. Finalisté postupového tur-
naje ve Stérboholech ziskali upominkové diplomy,
vécné odmeény a mnoho dalsich sponzorskych cen.
Spoletné s ocenénim obdrzeli hragi ze Stérbohol
nominaci na zavérecny Sampionat, Narodni fi-
nale v Kladné, ktery se bude konat 9.12.2023
v Kladenské sportovni hale. Na Narodnim finale
budou postupujici finalisté reprezentovat zejména
sportovni klub, Stérboholy a Magistrat hlavniho
mésta Prahy.

Sportovni den mladeze s TAJV ve Stérbo-
holech byl zrealizovan za podpory Méstské ¢asti
Praha-Stérboholy a partneri soutéze.

Mgr. Jan Varia

Organizator soutéze
www.tajv.cz
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ALEN

MaZdy Bvot
i svy) Mys
dobré nadéje

Prazska pacientskd neziskova organizace
ALEN - Zeny s rakovinou prsu, z. s. jiz 30
let sdruzuje Zeny, které onemocnély rakovinou
prsu. Clenky spolku ALEN, kterych je bezmala
stovka, jsou ve véku 50+. Pomahajf dalSim pre-
konat rakovinu prsu a zotavit se z ni jak fyzicky,
tak psychicky.

Ziskavame nejaktualngjsi informace o nemoci
a léCeni a predavame je svym clenkam. Seni-
orky s touto nemoci Casto zlstavaji samy bez
podpory, informaci a nékoho, kdo chape, ¢im si
prochazeji, coz je velice tézké. Tato tézka ne-
moc miize zasahnout Zenu v jakémkoliv véku.
Jsme tu proto, abychom témto Zendm podaly
pomocnou ruku a pomohly jim vratit se zpét do
aktivniho Zivota. Nasim mottem je ,,KaZdy Zivot
ma sviij Mys dobré nadéje”.

Poradame setkani, vylety, plavani, rehabili-
tacni cvicent, rekondi¢ni pobyty a mnoho dalsiho
— v dobré parté je sila, viz zkuSenost nasi ¢lenky
Sylvie:

. V pacientské organizaci ALEN jsem potkala
dalsi Zeny se stejnym osudem. MUy Zivot ziskal
novou dimenzi. Dimenzi vzajemného pratelstvi
a porozuméni.”

Stérboholské listy 2,/2023

Clenky ALENu se aktivné zapojuji i do boje
proti rakoviné. Nékteré jsou odborné vyskoleny
a prednaseji na strednich Skolach, v organiza-
cich i na akcich o dilezitosti samovysetieni prsu.
Také se kazdoro¢né v kvétnu aktivné (castnime
jako dobrovolnice Ceského dne proti rakoviné —
prodavame zluté kyti¢ky na podporu Ligy proti
rakoving.

Vydavame Informacni zpravodaj Listy ALENu
s aktualnimi informacemi o pfipravovanych ak-
cich, o novinkach ve zdravotnictvi a také o pre-
venci rakoviny prsu.

O cinnosti spolku ALEN se miiZzete vice do-
zvédét na www.alen-tym.cz a jsme také na
Facebooku.

Do svého kolektivu rady pfijmeme vSechny
Zeny, které pomoc potrebuji. Poskytneme jim
zakladni poradenské sluzby a rady Zen, které
maji vlastni zkuSenost s timto onemocnénim.
A aktivit, které poradame je skute¢né mnoho,
kazda Zena si najde ,to své".

Kontakt:

telefon: 736 539 989
email: alen@alen-tym.cz
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MASAZE
sportovni/klasické/relaxacni

Manualni lymfodrenaz
(Lymfaticka masaz)

Diky bohatému vybéru masazi
doprejte svému télu néco extra.

Pecujte o néj, protoze masaze

maji na lidské télo blahodarné ucinky,
a to nejen fyzické, ale i dusevni.

TESI SE NA VAS MASERI:

@ PETRA +420 604 536 310

@ PETR +420 731 936 105
Oteviraci doba dle objednavek

BB Arena Stérboholy
U Skoly 430
Praha 10 - Stérboholy

PRO VSECHNY

info@mdkenergy.eu | tel: 724 688 689



E M S www.emspraha.cz

ELEKTRICKA STIMULACE SVALU

Revolucni cviCeni 21. stoleti
Rychlé a efektivni procviceni celého téla

za 20 minut

Zhubnéte do plavek s EMS tréninkem

DOSAHNETE:
zapojeni 95 % svalu
odstranéni bolesti zad
redukce hmotnosti
vyrovnani svalovych disbalanci
zpevnéni celého téla

TESI SE NA VAS MASERI:
PETRA +420 604 536 310 a PETR +420 731 936 105

EMS STUDIO
BB Arena Stérboholy
U Skoly 430, Praha 10 - Stérboholy

INZERCE:

NOVE ve Stérboholech!

PRODEJ VODEODOLNYCH
PREKLIZEK

PROTISKLUZOVA

L

4

HEXA GRIP

-

HLADKA / SALOVACI

IHNED K ODBERU

1220x2440mm

A . 1250x2500mm
FORMATY: 1525x2500mm

1525x3050mm

ul. USTREDNI,

Praha Sterboholy
[vedle firmy STRABAG)

+420 774 683 180
+420 734 377 165

WWW.PREKLIZKY-PRAHA.CZ

TLOUSTKY:

6,5mm, 9mm, 12mm
15mm, 18mm, 21mm

mensi formaty jiz od o fles?



INZERCE:

INZERCE:

VASE REALITNI
MAKLERKA

o]

odhad nemovitosti
EALITHNI SPECIALISTA zdarma
vlastni hypotecni centrum
nas zajemce ma jistotu
financovani
zpracovani nabidky
a zajisténi potrebné
dokumentace

® bezplatné pravni a
finanéni poradenstvi

Dana Markus Snoblova
realitni maklérka

+420 602 614 500
dana.markus@gpre.cz
. www.danamarkus.cz

. 4

STERBOHOLY

BB Arena Stérboholy
bbsterboholy.cz

+420 737 371 Bl6

N\ STRECHY

VYSTAVBA, REKONSTRUKCE, OPRAVY

* POKRYVACSKE PUDNI VESTAVBY
» HROMOSVODARSKE + PLOCHE A ZELENE STRECHY
« KLEMPIRSKE » TERASY, HYDROIZOLACE

. IEDHI(I{E » TEPELNE IZOLACE
« TESARSKE Jome ta od n. 1 992

Poskytujeme slevy na material a nadstandardni zaruky na dile.
Vybrané péalené krytiny sleva az 20%.

Sidlo: Na Kosince 2511/3b, Praha 8-Liben

Tel.: 777 301 111
E-mail: info@3r.cz, http: //www.3r.cz




INZERCE:

INZERCE:

NOVY

RENAULT AUSTRAL

predplacené servisnisluzby na5let
prijd'te na testovacijizdu
ido odvoldni. pfedplac isluz
financovanim Easy

P
nostf RCI Financial Serv

dikou stanovenou e platn:
ze ilustrativt.

»  TUkas Strasnice
as Cernokosteleckd 565/114
108 00 Praha 10

renavult.tukas.cz

BYTY « DOMY « POZEMKY « KOMERCNI PROSTORY

-

b9 -ty O o

CHCETE PRODAT JAKOUKOLI

NEMOVITOST VE STERBOHOLICH?
KONTAKTUJTE ME.

+420 777 106 906
michal@radotinsky-reality.cz

RADOTINSKY REALITY www.radotinsky-reality.cz



INZERCE:

= AC 1A

VSECHNO. JEDNODUSE.

-

—
.--""l

NO_.lVA
DACIA JOGGER

SEDMIMISTNA | PETIMISTNA VERZE
VOZY SK EM IHNED K ODBERU

N bdk pltd od! a5.6778ll100kme b = potfebypl a a emise C0| uzmer ymet dk

u dle pl lovanych pro homolo, zidla. Vyobrazen uzeilut ativni. Tato nabidka indikativ
h em na uza' innost It

Dacia doporuéuje @&Castrol/

TUKAS MODRANY | TUKAS STRASNICE
K Vltavé 1911/33 Cernokosteleckd 565/114
14300 Praha 4 108 00 Praha 10 dacia.tukas.cz

ITkas

INZERCE:

NOBUR

ZAHRADNI, LESNi A KOMUNALNI TECHNIKA
PRO PRACE PO CELY ROK

i Husqgvarna I{uhota ©Nilfisk

HONDA (Fecd
| POWER ECLRMENT | \EREUE

NOBUR s.r.0., Prumyslova 1515/14, 102 00 Praha 10
tel. prodejna: 242 405 290, e-mail: prodejna@noburcz
tel. servis: 242 405 291, e-mail: servis@nobur.cz

oteviraci doba prodejny a servisu: Po-Pa 8.00-19.00, 50 9.00-16.00
www.nobur.cz




INZERCE: INZERCE:

Provozovna: www.pohrebni-sluzba-atropos.cz

Makovska 933 (1 km od St&rboholské spojky), Dolni Pogernice, Praha 9

‘ "’II I II A ll A u I I n E n ll II ll A o * n n I Ovenecka 849/3 (u Technického muzea), 170 00 Praha 7-Letna

Pohfebni sluzba Nymburk — provozovani obfadni sing, Lipova 563/20, 288 02 Nymburk, Tel: 325 532 685
Non stop sluzba: 602 220 894

Mgr. Barbora Israeljan Mokrosova

Pravni sluzby pro Klienty v oblasti prava ob&anského,
obchodniho, korporatniho, rodinného a pracovniho

Komplexni pravni poradenstvi, advokatni uschowvy,
véetné zajisténi sluzeb notarskych a znaleckych
Dlouholeta praxe, profesionalita, spolehlivost a loajalita
Kancelaf: Andersenova 413/8, 1 29@ Praha

Pobocka: Zavisova 66/13, 1 0 Praha
Mobil: 777 07 31 69, e-mail: bm77@seznam.cz

B STERBOHOLSKE LISTY
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