
MISTR STUDENÉ 
KUCHYNĚ

VSTUP ZDARMA

workshop pro seniory

ÚTERÝ 17. 3. 2026
15,00-18,30
CVIČNÁ KUCHYŇKA
 ZŠ STĚRBOHOLY
U ŠKOLY 285 Chcete získat nové dovednosti, strávit čas v příjemné společnosti

a naučit se připravit lákavé pohoštění pro rodinu i přátele?

Ve školní žákovské kuchyňce vás čeká praktická výuka, během

které si osvojíte základní i nápadité techniky studené kuchyně.

Co vás čeká
postupy studené kuchyně od jednoduchých až po kreativní

kombinování chutí a drobné triky, které dodají pokrmům

šmrnc

příprava vkusných chlebíčků i pestrých mís

klidná atmosféra a tempo přizpůsobené účastníkům

CO SEBOU?
Zástěru a dobrou náladu

Prosíme o potvrzení účasti na tel: 608 580 583  Omezená kapacita!


